
SALUTE MENTALE: RELAZIONI DI AIUTO 

Conclusione del corso di formazione 
Mercoledì 26 novembre si è concluso il corso di formazione per volontari ed aspiranti volontari 
“Salute mentale: relazioni di aiuto” promosso dal Centro di Servizio al Volontariato “S. Nicola” di 
Bari ed organizzato dall’Associazione Tutela Salute Mentale “Speranza” di Santeramo. 
Oltre trenta persona tra volontari, aspiranti volontari e familiari hanno seguito con interesse ed 
assiduità le dieci lezioni tenute ora dalla dott.sa Nica Barberio, psicologo e psicoterapeuta, ora dal 
dott. Ennio Ripa, psichiatra direttore del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’ospedale di 
Gravina. 
I corsisti hanno potuto interagire, proporre domande e quesiti, ricevere risposte e documentazione 
in merito alle pratiche ottimali per porsi in relazione con persone che manifestano disagio psichico 
di vario grado e gravità. 
Al momento della consegna degli attestati è intervenuto l’ing.  Giovanni Montanaro coordinatore 
Area Formazione del CSVSN il quale ha incoraggiato l’ATSM “Speranza” a continuare a svolgere 
nel territorio ruoli di formazione e sostegno per  le problematiche relative alla salute mentale. 
I corsisti hanno ringraziato gli organizzatori, i componenti della rete del corso e la direttrice del 
corso Maria PESCE per aver creato un buon clima relazionale e per aver intercettato una esigenza 
formativa dei partecipanti.


